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Festival mladog teatra u Balama

FestivalmladogteatrauBalamajemedunarodnoumjetnicko-znanstvenodogadanje
koji afirmira ideju kako se novim spoznajama iz svih sfera znanosti umjetnost
oplemenjuje, prilagodava duhu vremena u kojem nastaje i preoblikuje i nadograduje.

SvrhaFestivalamladogteatra, Cijiorganizatoripredvodeni Akademijomzaumijetnost
ikulturuuOsijeku,Sveuciliste JosipaJurjaStrossmayerauOsijeku,SveucilisteuSplity,
Sveuciliste Sjever, HART Hrvatska udruga za art terapiju, Opc¢ina Bale- Valle, TZ. Bale-
Valle,iMon Perind.d., promovirajui podrzavaju mlade umjetnike i njihovu potrebu da
kroz edukaciju radioni¢kog tipa stjecu, nadograduju i usavrSavaju znanja i vjestine.

Ovogodisnja tema Festivala: IDENTITET upucuje sve sudionike na preispitivanje
starih i kreiranje novih vrijednosti i znanja iz oblasti kazalisne i vizualnih umjetnosti,
psihologije, kreativnih terapija, te razvoja prehrambenih i kozmetickih proizvoda.




TRAKT I: Radionice za studente glume

MASTERCLASS KASTINGA
Anila Gajevi¢

Sa zeljom da doprinesemo $to boliem
razvijanju i afirmaciji mladih umjetnika
u danasnjem drustvu, kao i u filmskoj
umjetnostiFestivalmladogteatraorganizira
Masterclass jedne od najutjecajnijih
casting agentica Jugoistocne Europe Anile
Gajevic. Koja je uopcée uloga i funkcija
filmskog agenta? Kako se pripremiti za
medunarodnofilmsko trziste? Kako najbolje
plasirati sebe i svoje glumacko umijece te
koji je glumcev put do najbolieg agenta?
Odgovore na ta i brojna druga pitanja
dobit ¢emo u razgovoru s Anilom Gajevic.

Anila Gajevi¢ rodenajeu Sarajevu 1979. gdje
je diplomirala Knjizevnosti naroda BiH na
Filozofskom fakultetu. Od 1998. godine radi
kao novinar i urednik za kulturu u vode¢im
bh. medijima kao §to su Federalna
televizija i “Dnevni avaz’ gdje je provela Sest
posliednjih godina novinarske Kkarijere.
Godine 2008. osnovala je ,Zonu", prvu talent
agenciju u BiH koja je danas respektabilna
agencija u jugoistotnoj Evropi i Sire.
Dobitnica je nagrade ,Lady Boss" Udruzenja
poduzetnica BiH i nagrade ,Zena
godine” magazina ,Ladies In" u 2017.
Kao glumacki agent radila je na filmovima i
TV serijama kao Sto su,Mission Impossible:

Ghost Protocol’, ,Snowpiercer”, ,A Hidden
Life", ,Zero Chill", ,Child 44", «Jack Ryany,
«Lee», «The Old Guard 2» (SAD), ,Skyfall’,
,The Last Christmas", ,Gangs of London",
,Strike Back”, «Before We Die» (Engleska),
JVenuto al mondo’, &quotTutto il mio
folle amore&quot; ,Diva Futura” (ltalija),
,In Order of Dissapearance’, ,Welcome
to Utmark” (Norveska), ,Sultan Kosem®,
JAtaturk “, «El Turco» (Turska), ,Tatort”
(Svicarska i Njemacka), ,Spielmacher”,

«Munich Games», «Crooks» (Njemacka),
«Zillion», «The Chappel» (Belgija)... Prestizni
Casopis ,Screen International” uvrstio ju
je 2016. godine u vodece lidere u filmskoj
industriji (izbor ,Future Leaders: Agents").
Clanica je Evropske filmske akademije
[

Udruzenja filmskih radnika u BiH.




GLUMCEVA SLOBODA
Andras Hathazi

Glumcevasloboda. Jelimoguce govoriti
o performativnosti u smislu u kojem
ju je Marina Abramovi¢ artikulirala u
svom manifestu Art Vital. Na ovom
predavanju povezat ¢e se ti pojmovi
toliko neophodni svakom izvodacu:
identitet, sloboda, performativnost.

Andras Hathdzi, profesor, glumac,
redatelj, pisac i dramaturg. Njegovo
podrucje istrazivanja je improvizacija
i teorija glume. Trenutno predaje kao
redoviti profesor (prof. univ. dr. habil) na
Fakultetu za kazaliste i film Sveucilista
Babes-Bolyai (Odsjek za madarsko
kazaliSte) u Cluj-Napoci, Rumunjska.
U razdoblju od 2011. do 2017. bio
je predava¢ (voditelj radionica) na
Medunarodnom festivalu Dyoniz koji
organizira Umijetnicka akademija u
Osijeku (Hrvatska). Odigrao je vise od
T100ulogaukazalistu, filmuitelevizijskim
predstavama, rezirao je niz predstava
i filmova, napisao 3 knjige i preveo
jednu, a za svoj je rad osvojio vise od 50
nacionalnih i medunarodnih nagrada.

IDENTITET U POKRETU | PLESU
doc. art. Sanela Jankovié, RDMP

Jutarnje radionice pokreta i plesa na
temu identiteta bavit ¢e se najprije
temom tijela i tjelesnog selfa kao
prvog identiteta kojeg smo kao
pojedinci postali svjesni. Somatskim
pristupom osvijestit ¢emo temeljne
razvojne obrasce u pokretu koji su
trenutno prisutni u tjelesnoj memoriji
po principima R. Frank te |. Bartenieff,
a potom razvijati aspekte kretanja
koji su manje prisutni ili naglasiti one
koji su identificirani kao postojeci
i osnazujuci. Cilj radionica je na

osvjestavanju tijela i obrazaca kretanja
s kojima se najlakse identificiramo, a
koji su dio naseg habitusa, osluskivanju
autenticnog poticaja prema ekspresiji
u pokretu, te na kreativnom odgovoru
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na temu pojma identiteta u vise
razlicitih dimenzija. Nakon pocetnog
osvjeStavanja  tjelesnog  aparata,
zagrijavanja i mobiliziranja tijela kroz
niz funkcionalnih vjezbi, radionice c¢e
tematski obuhvatiti putovanje prema
osvjeStavanju i spoznaji vlastitog
identiteta  u  viSedimenzionalnom
smislu. U kreativhom procesu prema
otjelovljenom izrazaju odnosa
prema o0sobnoj povijesti, okruzenju
kojemu pripadamo, razli¢itih zivotnih
i profesionalnih uloga te kulturnog
i nacionalnog identiteta s kojima
se identificiramo, na simboli¢an,
asocijativni i otjelovljen nacin ¢emo
istrazitinaSodnos prematemite pronadi
korelaciju s temom u pokretu, izraziti
njena bitna svojstva, implementirajuci
ciljane strukture plesne improvizacije
koje poticu daljnju integraciju teme
prema kompozicijskom sazimanju.

Sanela Jankovi¢, plesna umijetnica,
docentica umjetnosti iz podrucja
scenskog pokreta na  Akademiji
za umjetnost | kulturu u Osijeku
te certificirana  psihoterapeutkinja
pokretom i plesom. Diplomirala je

sveucilisni studij suvremenog plesa na
London Contemporary Dance School
pri Sveucilistu Kent u Canterbury-u,
UK te dodatno zavrSila 4-godisnju
edukaciju is psihoterapije pokretom i

plesom prema standardima European
Association Dance Movement
Therapy EADMT. Sudjelovala je u izradi
elaborata studijskog programa na
Poslijediplomskom  specijalistickom
studiju Kreativne terapije na Akademiji
za umjetnost i kulturu u Osijeku, prvom
sveucilisnom studiju ove vrste u
Hrvatskoj i Siroj regiji. Koordinatorica je
smjera Terapije pokretom i plesom na
istom studiju gdje predaje umjetnicko-
terapeutske kolegije te kolegije Analiza
pokreta i Plesna improvizacija na MA
studiju Neverbalni teatar te Gluma i
Lutkarskaanimacija. Kaokoreografkinja
i plesacica vise puta izvodi svoje
samostalne koreografije u teatru The
Place, UK, Tjednu suvremenog plesa
u Zagrebu, neovisnim projektima, a
potom kao suradnica za scenski pokret
u umjetnickim projektima Akademije
za umjetnost i kulturu u Osijeku s
drugim kazalistima te neovisnim
projektima u Hrvatskoj i EU. Jedna je
od osnivaca i predsjednica Hrvatske
udruge za psihoterapiju pokretom
i plesom HUPPP u viSe mandata,
delegat iz Hrvatske pri European
Association Dance Movement Therapy
EADMT te Clanica UPUH-a, strukovne
udruge plesnih umijetnika Hrvatske.
Kao jedna od pionira psihoterapije
pokretom i plesom u Hrvatskoj aktivno
sudjeluje na brojnim konferencijama




i stru¢nim skupovima odrzavajuci
predavanja i radionice za strucnjake
iz srodnih profesija promovirajuci
terapijski aspekt pokreta i plesne
umjetnosti na Sire drustveno podrudje.

UVOD U PLAYBACK TEATER
Anamarija Vui¢, mag. psych., mag.
art., Icat-lp

Playback teatar originalna je forma
improvizacijskog kazalista koju su
1975. zapoceli Johnatan Fox i Jo
Salas. Tijekom izvedbe, Clanovi publike
dijele price iz svojih zivota, a zatim
gledaju kako tu pricu glumci spontano
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izvode na pozornicu. Utemeljena
na vjeStinama aktivnog slusanja,
empatije i kreativnog izrazavanja, ovaj
jedinstveni oblik pripovijedanja potice
povezanost, refleksivnost i stvara
osjecaj zajednistva. U ovoj uvodnoj
radionici sudionici ¢e se upoznati s
osnovama Playback teatra te uciti
kako transformirati osobne price u
improvizirane izvedbe koristeci pokret,
glas, glazbu i metafore. Kroz kazalisne
viezbe ste¢i ¢e dublje razumijevanje
forme, dozivjeti radost igre i
povezivanja s drugima te razviti vecu
svijest o sebi i drugima. Ova radionica
pruzit C¢e poticajno okruzenje za
kreativnost, samoizrazavanje i aktivho
sudjelovanje u zajednici. Prethodno
glumacko iskustvo nije potrebno.

Anamarija Vui¢ je suosnivacica i
aktivna clanica New York University
Playback. Magistra je psihologije i
Drama terapije, te apsolventica gestalt
terapije. Diplomirala je dramaterapiju
na SveuciliStu New York (NYU), gdje
je osvojila brojne prestizne stipendije.
Kao istrazivacka asistentica pri
NYU Theatre & Health Lab, vodila je
inovativne projekte koji istrazuju ulogu
dramaterapije kao intervencije za osobe
u riziku od beskuénistva te nacin na koji
kazaliSte moze smanjiti predrasude u
zdravstvenom sustavu. Koordinirala
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je Svjetski savez za dramaterapiju i
upravljala komunikacijama za ¢asopis
Drama Therapy Review. Clanica
je  Sjevernoamerickog  udruzenja
dramaterapeuta i Americkog
psiholoskog drustva. Sudjeluje u
radu tima za krizne intervencije
Drustva za pomoc.

psiholosku

RADIONICA MJUZIKLA
izv. prof. Trent Blanton

Ako moze$ govoriti, moze$S i pjevati
i glumiti u mjuziklu. Ova radionica
integrira glumacke i glazbene vjestine
kroz analizu glazbe i teksta, psihofizicke
glumacke vjezbe i glasovnu obuku za
pjevanje, sto je neprocjenjivo za svakog

glumca. Ove ¢emo godine nadograditi
i proSiriti principe predstavljene na
proslogodisnjoj radionici  Festivala.
Mozete donijeti novi materijal na
kojem Zelite raditi ili ¢emo vam pomaoci
prona¢i nesto novo i inspirativno.
Ako ste novi i znatizeljni u vezi s
mjuziklom, ova radionica je takoder
za vas. Nije potrebno prethodno
iskustvo za sudjelovanje; potrebna je
samo iskrena znatizelja za mjuzikl i
Zelja za stvaranjem radosnih izvedbi,
bez obzira na vasu razinu iskustva.
Ovogodisnja radionica ukljucivat ce
dodatni coaching iz tehnike pjevanja.
lzvanredni  profesor mjuzikla na
Sveucilistu  East  Carolina,  Trent
Blanton c¢lan je glumackog sindikata
Actor's Equity te Drustva redatelja i
koreografa (Society of Directors and
Choreographers). Njegovi glumacki
angazmani  ukljuCuju  uloge u
kazalistima kao Sto su Alliance Theatre,
Actors Theatre of Louisville, Pittsburgh
CLO, The MUNY, KC Starlight, Actors
Playhouse, Forestburgh Playhouse,
Ford's Theatre, York Theatre, Aurora

Theatre, Passage Theatre, Actors
Express, Horizon Theatre, Georgia
Shakespeare i mnogim drugima.

Bio je na turneji s Broadwayevom
nacionalnom produkcijom i kineskom
premijerom Les Misérables s Colmom
Wilkinsonom. Takoder se pojavljivao




u reklamama, tiskanim kampanjama
i industrijskim videima. Magistrirao je
glumu na Florida Atlantic University,
gdie je primio stipendiju Joshua
Logan Fellowship. Takoder posjeduje
certifikat za prakti¢nu primjenu Michael
Chekhov tehnike, koji je stekao pri
Michael Chekhov Association. Trent je
¢lan Nacionalnog saveza nastavnika
glume (National Alliance of Acting
Teachers). Uz to, ima certifikat za
osnovnu potporu Zivotu (Basic Life
Support) Ameri¢kog udruzenja za srce
te je ovlasteni njegovatelj (Certified
Nursing Assistant) u saveznoj drzavi
Sjevernoj  Karolini. S ponosom
sudjeluje kao gostuju¢i umijetnik na
umjetnickim akademijama Sveucilista
u Osijeku i Sveucilista u Splitu.

Predavati u Hrvatskoj za njega je jedno
od najvecih zivotnih zadovoljstava.

TRAKT Il: Radionice za studente

kazaliSne i vizualne umjetnosti

OTKRIVANJE NEPRIMJETNOG,
Umjetnicka radionica
izv. prof. art. dr.sc. Robert Gecek

U svijetu koji juri naprijed, detalji
ostaju zanemareni, skriveni u sjenama
svakodnevice, svijet je satkan od detalja
koje rijetko primjecujemo - tragovi
vremena na fasadi zgrade, odraz u
lokvi nakon kise, sjena koja na trenutak
stvara savrsenu kompoziciju. “Otkivanje
neprimjetnog” poziv je na istrazivanje,
vizualni lov na skrivene price koje
nas okruzuju, u kojoj obi¢ni trenuci
postaju neiscrpan izvor inspiracije.
Kroz objektiv mobilnog telefona uc¢imo
drugacCije gledati svijet, otkrivajuci
suptilne teksture, zaboravljene tragove,
refleksije koje pricaju price i skrivene
kompozicije koje Cekaju da budu
primijec¢ene. Ali ovo nije samo potraga
za vizualnim fragmentima — ovo je igra
percepcije, eksperiment s videnjem |
osobni dijalog s prostorom. Ono sto
snimimo ne ostaje tek fotografija -
digitalnim alatima transformiramo te
fragmente u umijetnicku primijenjenu
grafiku, pretvarajuci nevidljivo u vidljivo,
prolazno u trajno. U ovoj radionici nema
pravila, samo znatiZelja i kreativna
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sloboda. Tehnologija nam ne sluzi
samo kao alat, ve¢ kao most izmedu
intuicije i umjetnickog izraza te kao
alat za otkrivanje skrivenih svjetova.
Svaka tekstura postaje platno, svaki
refleksija nova dimenzija stvarnosti.
Bilo da si iskusni umjetnik ili tek
istrazuje$ svoj vizualni jezik, pridruzi
nam se u otkrivanju onoga Sto se
skriva ispod povrsine. Jer umjetnost je
posvuda — samo ju treba znati vidjeti.

Profesor i procelnik odjela Multimedije
na SveuciliStu  Sjever, neumorno
radi na premoscivanju jaza izmedu
umjetnosti i tehnologije. Njegova strast
i predanost stvaranju mostova izmedu
ovih dvaju svjetova, inspirira i motivira
kako kolege umijetnike tako i buduce
generacije. Njegova akademska
i umijetnicka karijera  predstavlja
jedinstvenu sinergiju. Doktorsku titulu
iz tehnickog podru¢ja na Grafickom
fakultetu u Zagrebu sjedinio je sa
svojom  strastvenom  privrzenoscu
umjetnosti. Kroz njegove mnogobrojne
izlozbe, poput zapazene izlozbe “RIO
NUMBERS" u Rio de Janeiru, Robert
Gecek nas je povukao u svoj svijet
otkrivanja skrivenih detalja. Poticao je
studente dizajna da prepoznaju brojke
na fotografijama, a zatim im je poklonio
grafike sa izlozbe kao trajni podsjetnik.
Ova interakcija izmedu umjetnika

i publike ne samo da je obogatila
njegove radove vec je i pokazala da
umijetnost moze imati dublje znacenje
kad je povezana s promatracem.
Njegova pozicija izvanrednog profesora
umjetnosti na Sveucilistu Sjever, kao
i trenutna duznost Procelnika Odjela
Multimedije, svjedoCi 0 njegovoj
izuzetnoj posvecenosti oblikovanju i
inspiriraju novih generacija kreativaca.
Njegova sposobnost da uspjesno
prenosi svoje znanje i strast prema
umjetnosti i dizajnu jasno se reflektira u
njegovim postignu¢ima sa studentima,
kao Sto su dvije rektorove nagrade za
najbolje studentske radove i preko
120 mentorstava na preddiplomskim
i diplomskim studijima. Osim toga,
njegova sudjelovanja u  brojnim
Erasmus+ razmjenama i projektima
daju prakticnu dimenziju njegovoj misiji.
Kroz ovakve projekte, stvara mostove
prema internacionalnoj umjetnickoj
zajednici, spajajuci razlicite kulture i
kreativne vizije. Njegova ekspertiza
takoder se Siri u recenzentsku ulogu
u Casopisima, studijskim programima
i udzbenicima te Clanstva u
organizacijskim odborima konferencija,
a ove godine postao je ¢lan Carnetove
radne skupine za izradu kurikuluma
u sklopu projekta ,e-sveucilista” kao
strucnjak za podrucje multimedije.




Kroz sve ovo, izv. prof. art. dr. sc. Robert
GeCek nije samo kreator umjetnosti,
veC i kreator buduc¢nosti umjetnosti.
Njegova umjetnicka vizija ne samo
da oplemenjuje umjetni¢ku scenu sa
svojim radom, vec je stvorio i temelje za
daljnje inovacije. Njegovo nasljede ¢e
biti vise od slika; bit ¢e to kontinuirana
inspiracija za sve koji zele prepoznati
shagu povezivanja umijetnosti i
tehnologije. Kroz svoje umijetnicko i
akademsko djelovanje, gradi mostove
koji nadilaze trenutno i osvjetljavaju put
prema boljoj, kreativnijoj buduc¢nosti.
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KREATIVNO PISANJE
Dragan Komadina

Ciljjeoveradioniceje upoznatipolaznike
s osnovama dramaturgije i dramskog
pisanja. Kroz radionicu bi stekli vjestinu
pisanja i konceptualizacije dramskog
teksta. Cilj je dramaturski opismeniti
polaznike kako bi sami mogli napisati
dramski tekst i eventualno ih usmjeriti
u njihovom daljnjem obrazovanju.
Na radionicama dramskog pisanja
mogu sudjelovati svi zainteresirani
polaznici. Svaki od polaznika radit ¢e na
svom, a pri zavrSetku radionice bit ce
izabrani dramski tekstovi, koji bi se na
prezentaciji izveo u formi koncertnog
Citanja. Nakon kra¢eg upoznavanja s
osnovama dramaturgije i elementima
pisanja, polaznici ¢e moci slobodno
izabratitemukojacesereferiratinatemu
Festivala mladog teatra: KORIJENI, te
poceli raditi na izradi vlastitog teksta, uz
kontinuirano upucivanje, savjetovanje,
pracenje, te potporu voditelja radionice.

Dragan Komadina (Mostar, 1974.)
Dramaturg, dramski pisac, dramski
pedagog i scenarist. Autor je niza
dramskih tekstova (Ravna plo¢a, Drang
nach Westen, DustKiller, Ajmonafuka...)
koji su proizvedeni u teatrima Sarajeva,
Zenice i Mostara. Kao dramaturg
suradivao je s mnogim redatelji(ca)ma
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(Dino Mustafi¢, Selma Spahi¢, Scott
Fielding, Lajla Kaik¢ija, Ivan Leo Lemo)
Za svoj spisateljski i dramaturski rad
u kazaliStu nagradivan je na brojnim
domacdim festivalima (KazaliSne Igre
Jajce, Festival bh drame Zenica i Susreti
kazaliSta Brcko). Rezirao je i potpisao
scenarij za nekoliko dokumentaraca,
od kojih svakako treba izdvojiti onaj
o pjesniku 1 akademiku Veselku

Koromanu. lzvanredni je profesor na
Odsjeku za dramaturgiju na Akademiji
scenskih umjetnosti u Sarajevu, te
umjetnicki
narodnom

Hrvatskom
Mostaru.

savjetnik u
kazalistu u

RADIONICA DIZAJNA SVJETLA
prof. art. Robert Majoros

Radionica  dizajna  rasvjete  Ako
zelite postati dizajner svjetla koji je
ravnopravan Clan umjetnickog tima, a
ne samo iluminator koji slijedi upute

redatelja, ova je radionica za vas.
NaucCite kako biti proaktivan i kako
predvidjeti redateljeve vizije stvaranjem
vizualnog svijeta temeljenog na rasvjeti
na pozornici. Nakon utvrdivanja ulazne
razine znanja svakog sudionika,
krenut ¢emo s upoznavanjem s
temeljnim alatima za dizajn rasvjete:
vrstama izvora svjetlosti, njihovim
karakteristikama i znaCenjem svakog
od njih pri dizajniranju rasvjete za
predstavu. Otkrit ¢emo koja su
rasvjetna tijela pametna, a koja glupa,
kao i kako pametno iskoristiti Cak i
drugu skupinu. Raspravljat ¢e se o
temeljnim aspektima svjetla kao Sto su
temperatura boje i vjernost, s fokusom
na boje kao jedan od najucinkovitijih
alata za  scensko izrazavanje.
Opredjeljuju¢i se za funkciju svjetla,
slijedit ¢emo put starih majstora
svjetla i njihova ucenja primijeniti na
suvremenu scenu. Analizirat ¢emo
upotrebu svjetla prema kazaliSnim
zanrovima kao i u svakoj ambijentalnoj
predstavi  festivala na  brojnim
lokacijama (renesansnim  gradskim
trgovima, austro-ugarskim tvrdavama,
ispred  modernih  bazena  itd).

Robert Majoro$ diplomirao je dizajn
rasvjete na Akademiji umjetnosti u
Novom Sadu u Srbiji na temu ,Uloga
dizajnera svjetla u scenografiji’, a




magistrirao  audiovizualne dramske
umijetnosti na istoj instituciji na temu
,Dizajn  svjetla kao scenografija.
TrenutaCno je na trecoj godini
doktorskog studija. Od 2017. godine
radi kao strucni suradnik na Akademiji
umetnosti u Novom Sadu na Modulu
za dizajn svetla. Stalni je dizajner
svjetla u nekoliko kazaliSta u Srbij,
Madarskoj i Slovackoj. Prethodno je
radio na tehni¢kim aspektima rasvjete
kao tehnic¢ar u Narodnom pozoristu u
Novom Sadu te je davao prijedloge za
nabavu rasvjetne opreme za nekoliko
kazaliSta i televizijski studio. Uz svoje
kazaliSne angazmane, takoder radi na
kazalisnim festivalima na otvorenom
rade¢i s ambijentalnim osvjetljenjem
i glazbenim festivalima i dogadajima
kao Sto su EXIT i LOVE FEST kao
i dizajniraju¢i  svjetla za brojne

muzejske stalne postave i izlozbe.

TRAKT lll: Radionice za studente
psihologije, kreativnih terapija i sve

koji zele poboljsati samosvijest i
brigu o sebi

DRAMATERAPIJA | IDENTITET
Anna Seymour

Kralj Lear pita, , Tko moze reci, Sto sam?"
(Kralj Lear, Shakespeare Cin 1 Scena 4).
Ovo stresno pitanje svatko od nas si
postavlja u nekom trenutku zivota kada
se nade u poziciji da je sudionikom
neke scenske izvedbe koju je, ili nije,
sam odabrao. Ova prakti¢na radionica
potie na promisljanje o prirodi
identiteta u suvremenom okruzenju,
ukazuju¢i  kako nas  razliCitosti
razdvajaju dok nas kazaliSte spaja.
Imat cete priliku osjetiti to kroz rad na
kratkim ulomcima teksta s naglaskom
na dramaterapeutski pristup.

Anna Seymour PhD, PFHEA HCPC
registrirani dramaterapeut je profesor
emeritus dramaterapije na SveuciliStu
Roehampton, London i nositelj
Higher Education Academy. Takoder
je gostujuci profesor na Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Milan,
pocasni ¢lan profesionalnog udruzenja
dramaterapeuta Italije i medunarodno
priznati trener i konzultant na svjetskoj
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razini. Ima profesionalno iskustvo u
kazalistu i bila je ukljucena u vise od 30
predstava kroz osmisljavanje, reziju i
izvedbu. Educirana je u dvije kazalisSne
forme: Commedia dell'Arte u Francuskoj
(s Johnom Rudlinom) i Italiji (s Antonim
Fava) te Biomechanici (s Gennadiom
Bogdanovom u Moskvi). Kao sveucilisni
djelatnik poucavala je praksu i
drzala predavanja na viSe vodecih
sveucilista u UK ukljucujuci sveucilista
u Manchesteru i Birminghamu.
Njezini istrazivacki interesi sjedinjuju
marksisticke ideje, terapiju i kazaliste
u suvremeno okruzenje politickog
aktivizmma. Takoder je bila urednik
¢asopisa Britanskog udruzenja
dramaterapeuta  Dramatherapy, te
urednik serije knjiga Dramatherapy:
Approaches, relationships, critical ideas
- Book Series - Routledge & CRC Press.

JEDI ZDRAVO ILI UMRI, Panel
izv. prof. dr. sc. Ana Kurtovi¢ i prof. dr.
sc. Daniela Cacié¢ Kenjeri¢

U posljednjim desetlje¢ima sve je veci
naglasak na zdravom stilu zZivota koji,
izmedu ostalog, podrazumijeva i zdravo
i uravnotezenu prehranu. S povecanjem
koli¢ine znanja povecala seidostupnost
informacija o nutritivnoj vrijednosti
pojedinih namirnica, njihovim ucincima
na tjelesnu masu, metabolizam |
ukupno zdravlje. Medutim, s vecom
dostupnosti informacija i fokusom
koji se stavlja na prehranu, sve je veca
prisutnost iskrivljenih, pretjeranih ili
potpuno neto¢nih informacija, osobito
na druStvenim mrezama. Takve
informacije  mogu imati znacajne
negativne ucinke na zdravlje pojedinca,
a osobito su u riziku adolescenti.
Pokazuje se da je koristenje drustvenih
mrezapovezano s mnogim problemima
mentalnog zdravlja, ukljucujuci
simptome anksioznosti, depresivnosti,
poremecaja hranjenja te nezadovoljstva
tijelom. Pri tome je osobita vazna uloga
takozvanih zdravstvenih influencera,
koji mogu imati pozitivne i negativne
ucinke na dobrobit osobe. S obzirom da
su influenceri vazan i ¢esto neizbjezan
utjecaj u zivotu mladih, klju¢no je
razvijati mehanizme koji bi umaniili rizik
i povecali prednosti pracenja sadrzaja
o prehrani na drustvenim mrezama.



PHOTO ART TERAPIJA
Mark Wheeler

Fotografija kao lijek
Fotografija kao aktivnost
Fotografija kao terapija
Fotografija za promjenu

Mark Wheeler, MA, SRATh, FRPS
vodit ¢e vas kroz sazeti program koji
kombinira teoriju, prakticna iskustva
i raspravu, a kako biste istrazili
kreativni potencijal i prakti¢nu primjenu
fotografije u kreativnom i terapeutskom
okruzenju. Sudionici radionice bit
¢e aktivno ukljuceni u Therapeutic
Photo Walk, s prilkom za podjelu
iskustva i refleksija. Kroz radionicu
Ce se istrazivati psiholoSka estetika i
fenomenologija fotografije: Upotreba
postojece fotografije kao imaginarnog
cilja u istrazivanju dozivljaja fotografije
u izvorno neverbalnom obliku. Za
sudjelovanje u radionici nije potrebno
prethodno iskustvo u fototerapiji ili
terapeutskoj fotografiji ali trebat cete
pametni telefon ili digitalnu kameru.
Tijekom radionice razmatrat Ccete
razliGite aspekte rada s kamerom,
neovisno o tome je li to u terapeutske
svrhe, socijalnoj interakciji, osobnom
razvoju, poboljsanju mentalnog zdravlja,
ili mozda za rad u nekom drugom
okruzenju. U cilju sigurne provedbe
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vjezbe, obuhvaceni aspekti ukljucivat ¢e
iprocjenurizika, eticka pitanja, sigurnost
lokacije, raznolikost, iskljuCivost i
ukljucivost, odrzavanje  motivacije,
postavljanje jasnih ciljeva, ucenje od
klijenata razli¢itih profila. Kao rezultat
radionice imat Cete bolje razumijevanje
utjecaja fotografije na nasSe zivote.

Mark Wheeler MA Art & Psychotherapy,
BA  Photographic  Studies, PGDip
Art  Therapy, PGDip  Systemic
Practice, PGDip Families & Couples,
SRATh, FRPS. Mark je licencirani
Art psihoterapeut s prebivaliStem u
Skotskoj. Radio je u specijaliziranoj
instituciji Child & Family Therapy in
the UK National Health Service, te ima
preko 30 godina iskustva u primjeni
analogno terapeutske fotografije u
terapijskoj primjeni. Mark je bio prvi
britanski fotograf koji je licenciran
kao Art terapeut. Razvio je tehnike
primjene fotografije u individualnoj
psihoterapiji i obiteljskoj psihoterapij,
te je istoj poucavao mnoge struc¢njake
u institucijama za mentalno zdravlje.
Dodatno obrazovanje omogucilo je
Marku da razvije narativne i sustavne

pristupe u radu s fotografijom
istovremeno s psihodinamskim i
modelima privrzenosti. Dobitnik

je vise nagrada od kojih se izdvaja
nagrade Diamond Phototherapy Award,
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gradanska nagrada lItalije, te nagrada
Fellowship of the Royal Photographic
Society (FRPS) za rad na istrazivanju
psiholoskih  aspekata stvaranja |

gledanja fotografija koja je uslijedila
nakon nagrade Associateship of the
Royal Photographic Society (ARPS) za
njegovu analognu fotografiju. Mark je
ostaje vjeran fotografiji od analognih
vremena pa sve do iPhone tehnologije.

STVARANJE OSOBNOG MITA
prof Timea Marusi¢ Hren i izv. prof.
Darko Hren

Mislim da
putovanje

je dobar Zivot
heroja za

jedno
drugim.

Uvijek iznova pozvani ste u carstvo
avanture, pozvani ste u nove horizonte.
Svaki put se javlja isti problem: usudim
li se? A onda ako se usudi$, opasnosti
su tu, a i pomoc¢ takoder, i ispunjenje ili
fijasko. Uvijek postojimogucnostfijaska.
Ali postoji i mogucénost blazenstva.
(Joseph Campbell)

Broj sudionika: 10-20

Jezik: hrvatski ili engleski (radionica
¢e se odrzati na engleskom jeziku ako
netko od sudionika ne govori hrvatski).

Ovogodisnje radionice temelje se na
Putovanju  junaka  putovanju—nizu
univerzalnih pragova koje mitoloski
junak uvijek prolazi neovisno o vremenu
ili kulturi iz koje mit potjece. Koncept
Putovanja junaka je opisao Joseph
Campbell u svom djelu Heroj s tisucu
lica, povezujuci jungovsku dubinsku
psihologiju, komparativnu mitologiju i
svjetsku knjizevnost. Tijekom ova Cetiri
dana krenut ¢emo od svakodnevnog i
obi¢nog do nesvakidasnjeg, identificirati
osobne izazove, Zelje i pitanja te
traziti nacCine kako se s njima nositi.
Kretat ¢emo se kroz zemlju snova
i mitologije, upoznajuc¢i osobnog
junaka i stvaraju¢i osobni  mit.
Vodec¢i se rijeCima J.R.R. Tolkiena,
majstora avanture, oti¢i ¢emo “tamo
i ponovo natrag”. Ova radionica ce biti




kontinuirani Cetverodnevni proces za
zatvorenu grupu sudionika. Svaki dan
Ce se nadovezivati na prethodni pa
¢e biti vazno da polaznici dodu sva
Cetiri dana kako bi dobili smislenu
cjelinu radionice. Takoder, nece se bit
moguce ukljuciti u radionicu nakon
njezina pocCetka. GeStalt terapija
stavlja naglasak na svjesnost, vodeci
pojedinca prema sadasnjem trenutku
i svjesnim odabirima, umjesto
automatskim reakcijama. Kao
humanisticki pristup, naglasava aktivnu
interakciju s unutarnjom i vanjskom
okolinom. Zdrav kontakt s okolinom
omogucava zadovoljenje potreba i
osobni rast. Poteskoce nastaju kada se
kruti, stari obrasci ponasanja ponavljaju
u novim situacijama bez svjesnog
izbora. Svjesnost “sada i ovdje’
kljutna je za razlikovanje tjelesnih
senzacija, emocija i misli, ¢ime se
obnavlja kontakt sa sobom i prosiruju
mogucnosti ponasanja. Ekspresivna
art terapija, koriste¢i umjetnicke
forme, zaobilazi kognitivne prepreke i
pristupa nesvjesnom. Kroz kreativno
izrazavanje, pojedinac postaje svjestan
nesvjesnih dijelova sebe, stjecuci

nove uvide. Ovaj proces pomaze u
suoCavanju s neugodnim emocijama
i stanjima, donose¢i unutarnji sklad.
Svaki autenticni umjetnicki izraz otkriva
skrivene aspekte osobnosti, prosirujuci
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unutarnji prostor i repertoar ponasanja.
Art terapija koristi Gestalt tehnike,
Jungovu simboliku i rad sa snovima,
vracajuci osobu na predverbalnu razinu,
gdje leze temelji percepcije stvarnosti.

Timea Marusi¢ Hren godinama radi
s djecom i odraslima na razvoju
govora, usvajanju Citanja i pisanja te
s osobama koje se nose s razlicitim
zivotnim teSkoc¢ama. Koristedi razlicite
oblike kreativnog izrazavanja (ples,
bubnjanje, slikanje, mobili, batik...) u
osobnom zivotu uvidjela sam koliko
su djelotvorni i pocela ih primjenjivati
u radu s klijentima, bez obzira radi li
se o djetetu koje s tri godine nema
razvijen govor, o djetetu koje sporije
usvaja Citanje i pisanje, o djetetu
koje osjeca strah ili o tinejdzeru koji
je anksiozan ili ima prisilne misli.
Kreativan ¢in sam po sebi opusta,
usput vodeci u prostore nesvijesnog
i donoseci nove uvide. Zavrsila sam
edukaciju iz realitetne terapije i teorije
izbora, iz ekspresivne art terapije te iz
EMDR (eye movement desenzatization
and reprocessing) terapije.
Darko Hren Gestalt edukaciju zavrsio pri
Institut fir Integrative Gestalttherapie
iz Wirzburga (IGW). Po struci sam
psihologitrenutno radim kao izvanredni
profesor na Filozofskom fakultetu
SveucilisSta u Splitu. Istovremeno sam
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psihoterapeut te trener, supervizor i
voditelj Cetverogodisnje edukacije iz
Gestalt terapije u Splitu koju organizira
Centar IGW Zagreb. S GeStaltom
sam se prvi put susreo prije vise od
dvadeset i pet godina i u tom sam
razdoblju, uz akademski rad, prikupljao
prakticno iskustvo radeci individualno
i grupno s razlicitim skupinama poput
osoba s neurotskim poteskocama ili
egzistencijalnim  krizama, ovisnika,
obitelji osoba s psihickim poteSkocama
te studentima. Sklon sam umjetnickim
ekspresivnim  modalitetima  poput
glazbe, plesa, drame i likovnog

izricaja koje prakticiram osobno i u
psihoterapijskom, posebice grupnom
radu. Clan sam European Association
for Psychotherapy (EAP) i European
Association of Gestalt Therapy (EAGT).

MALE PROMJENE - VELIKI UCINCI
izv. prof. dr. sc. Ana Kurtovi¢
Individualno psiholosko savjetovanje
Zivotni  dogadaji,  okolnosti i
jednostavno uzurbani ritam Zivota
kontinuirano postavljaju pred nas
zahtjeve i izazove. lako imamo
mnoge resurse koji nam pomazu u
savladavanju svakodnevnih izazova,
briga o sebi, svome miru ili dobrobiti
Cesto moze pasti u drugi plan. Na
individualnom  savjetovanju  ¢emo
analizirati glavne pritiske i izazove s
kojima se osoba nosikao i alate nosenja
s njima. Nakon toga ¢emo istraziti gdje
postoji prostor za promjenu ili ucenje
novih alata koji bi mogli osnaziti osobu
ili unaprijediti dobrobit, a koji imaju
smisla u kontekstu njihovog zivota.
Ana Kurtovi¢ rodena je u Osijeku 1978.
godine. Diplomirala je na Odsjeku
za psihologiju Filozofskog fakulteta
SveuciliSta u Rijeci, a magistrirala i
doktorirala na Odsjeku za psihologiju
Filozofskog fakulteta u Zagrebu. Ima
dodatne edukacije iz Kognitivno-
bihevioralne terapije, Terapije
prihvacanjem i posvecenoscu, Terapije
fokusirane na suosje¢ajnost i Shema
terapije. Od prosinca 2003. godine
zaposlena je na Odsjeku za psihologiju
Filozofskog  fakulteta  Sveucilista
J. J. Strossmayera u Osijeku, gdje




predaje kolegije iz podrucja klinicke
psihologije, psihologije invaliditeta i
komunikacijskih  vjestina.  Podrucje
interesa joj je klinicka psihologija,
psihoterapija i savjetovanje te rizi¢ni i
zastitni ¢cimbenici mentalnog zdravlja.
Clanica je niza strukovnih udruzenja
(Hrvatska psiholoska komora, Hrvatsko
psiholosko drustvo, Drustvo psihologa
Osijek, HUBIKOT - Hrvatsko udruzenje
za bihevioralno kognitivne terapije).
Radi kao savjetovatelj u Psiholoskom
savjetovalistu za studente SveuciliSta
J. J. Strossmayera u Osijeku.
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TRAKT IV: Radionice za djecu i
studente pedagogije

LUTKARSKA | LIKOVNA RADIONICA
Kata Hathazy, Breza Zizovi¢

Kata Kiso Palocsay, specijalizirala se
za lutkarsko kazaliste. Ona je lutkarica,
lutkarska redateljica i kreatorica
lutaka.  Doktorirala je  kazalidnu
umjetnost na Sveucilistu u Tg. Mures.
Njezina su istrazivanja usmjerena na
lutkarsko kazaliste. Igrala je u brojnim
dramskim i Iutkarskim predstavama,
rezirala je u lutkarskom kazalistu
i dizajnirala nekoliko scenografija
za lutkarske predstave. Do sada je
sudjelovala na dramskim i lutkarskim
festivalima i nagradivana je nekoliko
puta. Profesorica je na predmetima
scenskog  govora i lutkarstva.
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Breza Zizovi¢ rodena u Puli 1973
godine. Osnovnu i srednju skolu zavrsila
u Puli. Nakon zavrSene srednje skole
upisuje Pedagoski fakultet u Puli, smjer
razredna nastava i nakon zavrSetka
stjeCe strucninaziv ucitelj. Po zavrsetku
Pedagoskog fakulteta odlazi u Veneciju
gdje na Scuola internazionale di grafica
pohada dvije godine smjer Slikarstvo
i jednu godinu smjer Stare tehnike
grafike. 1994. godine u Ljubljani upisuje
Visoko $olo za risanje in slikanje i
zavrSetkom, nakon Cetiri godine stjeCe
struéni naziv diplomirana slikarica.
Do 2003. godine zivi i radi (Narodna
galerija i Sentjakobsko gledalis¢e) u
Ljubljani. 2003. godine vrac¢a se u Pulu
i radi u Istarskom narodnom kazaliStu
kao scenograf te u Osnovnim skolama
Vodnjan, Fazana, Vidikovac, SaviCenta
kao zamjena za profesora likovne
kulture. Na Sveucilistu Jurja Dobrile,
na Fakultetu za odgojne i obrazovne
znanosti pocCinje raditi 2008. godine
kao predavaC kolegija: Metodika
likovne kulture, lzvannastavne
likovne aktivnosti, Dramsko i scensko
stvaralastvo, Likovna kultura, Oblik i
boja i Lutkarstvo i scenska kultura. Na
Akademiji  primijenjenih  umjetnosti
u Rijeci, 2011. godine upisuje 5.
godinu studija Likovne pedagogije i
zavrSetkom stjeCe akademski naziv
magistra likovne pedagogije. Do sada

je imala 11 samostalnih izlozbi, 30-
ak skupnih izlozbi i izradila je vise
od 40 scenografija (Sentjakobsko

gledalis¢e Ljubljana, Teatar Ullysses,
Istarsko narodno kazaliSte, Teatar
naranca, Monte libri¢ i HNK Ivan pl.
Zajc, Kazaliste lutaka Zadar, Teatar
Gandusio).

Fort Forno, Kazaliste

TRAKT V: Hrana, kozmetika i zdravlje,
radionice otvorene za sve

ZAKORACITE U SVIJET LJEKOVITIH
PRIPRAVAKA i PRIRODNE
KOZMETIKE

prof. dr. sc. Stela Joki¢ i Ema Pavici¢,
mag. pharm.

Prakticna radionica

Trajanje radionice: 2 sata
Cilina  skupina: umirovljenici/ucenici
visih razreda osnovne ili srednje Skole




Vratimo se prirodi i proslosti kako
bismo zakoracCili prema buducnosti
kozmetike i ljekovitih  pripravaka.
Pokazat ¢emo vam kako da sami
izradite vlastite proizvode za njegu tijela
poput paste za zube, pilinga za tijelo i
balzama za usne te Sumecih kuglica
uz sirovine koje su Vam dostupne na
dohvat ruke, a da pri tome ostanite
vjerni prirodi. Stoga pruzite licu zeljenu
vitalnost, zdravi sjaj i pobijedimo
pristice, usnama i tijelu njegu kakvu
zasluzuju, a sebi uzitak u uzivanju u
onom najboljem Sto nam priroda
nudi. Radujemo se vasem dolasku!

Stela Joki¢ akademsko obrazovanje
stekla je na Prehrambeno-tehnoloskom
fakultetu (PTFOS) Sveucilista u Osijeku.
Danas je redoviti profesor na PTF-u i
Prodekan za promidzbu i suradnju s
gospodarstvom. Izvodi nastavu na vise
kolegija preddiplomskih, diplomskih
i doktorskog studija na PTF-u, te kao
predava¢ na SveuciliStu u Mostaru
na Agronomskom i prehrambeno-
tehnoloskom fakultetu te Veleucilistu
u Pozegi. Bila je mentor 7 doktorskih
disertacija. Bila je voditelj 3 nacionalna
znanstveno-istrazivacka projekta,
1 projekta financiranog iz fondova
EU, 3 sveucilisna projekta, 5 strucnih
projekata. Clan je  znanstvenog

odbora Znanstvenog centra izvrsnosti
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BioProCro. Urednica je Casopisa
Croatian Journal of Food Science
and Technology. Objavila je oko
200 znanstvenih radova od kojih je
130 u cCasopisima visokog faktora
odjeka. Za svoj dosadasnji rad
dobila je niz priznanja i nagrada.

rodena u

Pavicic,
diplomirala je farmaciju magna cum
laude na Farmaceutsko-biokemijskom
fakultetu Sveucilista u Zagrebu 2020.
godine. Nakon diplome radila je u javnoj
liekarni Doma zdravlja, gdje je stekla

Ema Osijeku,

vrijedno iskustvo u farmaceutskoj
skrbi i savjetovanju pacijenata. Od
rujna 2023. zaposlena je kao asistent
na studiju farmacije, koji se provodi u
suradnji Prehrambeno-tehnoloskog
fakulteta  Osijek i Medicinskog
fakulteta Osijek. Paralelno pohada
poslijediplomski  doktorski  studij
Farmaceutsko-biokemijske  znanosti,
smjer farmacija. Aktivno sudjeluje
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na medunarodnim znanstvenim
skupovima i konferencijama te
doprinosi  popularizaciji ~ znanosti
kroz  manifestacije  poput  Noci
Festivala  znanosti.

i

znanosti i
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INDIVIDUALNO NUTRICIONISTICKO
SAVJETOVANJE

prof. dr. sc. Daniela Caci¢ Kenjeric i
dr. sc. Lidija Soher

Predvideno trajanje aktivnosti po
osobi: 120 minuta uz prethodnu najavu

Prehrambene smijernice naizgled su
jednostavne za pracenje ali zivotni
stil i obveze svakog pojedinca
su razliciti. Stoga prehranu treba
prilagoditi ritmu zivota kako bi ostala
uzitak a ne postala opterecenje. U
individualnom savjetovanju primjenom
pristupa SWOT analize pomoci ¢emo
Vam da prepoznate jake i slabe
strane svoje prehrane te da slabosti
pretvorite u prilike!

Daniela Cagi¢ Kenjerié stekla je doktorat
znanosti 2004. godine na Sveucilistu
u Zagrebu. Danas je redoviti profesor
i Prodekan za nastavu i studente na
Prehrambeno-tehnoloskom  fakultetu
Osijek (PTFOS) Sveucilista u Osijeku.
U nastavnom radu pokriva podrucja

Znanosti o prehrani, Cjelozivotne
prehrane,  Procjene  prehrane |
epidemiologije, Prehranu sportasa

te redukcijske dijete na mati¢noj
instituciji te u svojstvu gostujuceg
profesora na SveuciliStu u Mostaru |
Sveucilistu u Tuzli (BiH). Znanstvena
aktivnost usmjerena je na procjenu
prehrane razlicitih skupina populacije
RH u cilju unaprjedenja prehrambenih
navika i poboljSanja zdravija opce
populacije. Sudjelovala je na vise
od 50 medunarodnih i nacionalnih

znanstvenih skupova te publicirala
znanstvenih

vise od 50 radova.




Takoder je sudjelovala/sudjeluje u
visSe  medunarodnih i nacionalnih
znanstvenih i struénih  projekata.
Imenovani je predstavnik Hrvatske
u znanstvenoj mrezi Food
Consumption Data Europske
agencije za sigurnost hrane (EFSA).

Lidija Soher, rodena 12.03.1989.
godine u Kutini, u rujnu 2014. godine
upisuje diplomski studij Znanost o
hrani i nutricionizam na Prehrambeno
— tehnoloSskom  fakultetu  Osijek
te isti zavrSava u roku s odlicnim
uspjehom u prosincu 2016. godine.

Doktorski  studij Prehrambena -
tehnologija i nutricionizam, smijer
Nutricionizam istog fakulteta

zavrSava u srpnju  2024. godine.

O

Od tada je zaposlena na radno mjesto
viSeg asistenta na Katedri za prehranu.
Znanstveni interes usmjeren joj je na
upotrebu razlicitih alata u procjeni
kvalitete prehrane i nutritivnih potreba
specificnih  populacija, kao i na

edukaciju iz podrucja nutricionizma
s ciliem unaprjedenja prehrambenih
navika i nutritivnog statusa. Aktivno
sudjeluje u popularizaciji znanosti kroz
osmisljavanje i odrzavanje radionica za
djecuimladeusklopuFestivalaznanosti,
Noci

te Nodi istrazivaca.

B

znanosti







PROGRAM TRAKT I:
Radionice za studente glume

Nedjelja Ponedjeljak Utorak Srijeda Cetvrtak Petak
21.9.2025. 22.9.2025. 23.9.2025. 24.9.2025. 25.9.2025. 26.9.2025.
9:00-10:45 9:00-10:00 9:00-10:00 9:00-10:00 9:00-10:00
MASTERCLASS IDENTITET U IDENTITET U IDENTITET U IDENTITET U
Anila Gajevi¢ POKRETU | PLESU POKRETU | PLESU POKRETU | PLESU POKRETU I PLESU
(Palaca Soardo — Sanela Jankovi¢ Sanela Jankovi¢ Sanela Jankovi¢ Sanela Jankovi¢
Bembo) (Sportska dvorana) (Sportska dvorana) (Sportska dvorana) (Sportska dvorana)
DOLAZAK 11:00-13:00 10:00-13:00 10:00-13:00 10:00-13:00 10:00-13:00
GLUMCEVA UVOD U PLAY BACK | UVOD U PLAY BACK | UVOD U PLAY BACK | UVOD U PLAY BACK
SLOBODA THEATRE THEATRE THEATRE THEATRE
Andreas Hathazi Anamarija Vui¢ Anamarija Vui¢ Anamarija Vui¢ Anamarija Vui¢
(Palaca Soardo — (Kino Bale) (Kino Bale) (Kino Bale) (Kino Bale)
Bembo)
18:00 15:00-18:00 15:00-18:00 15:00-18:00 15:00-18:00
OTVORENJE RADIONICA RADIONICA RADIONICA RADIONICA
1ZLOZBE: MJUZIKLA MJUZIKLA MJUZIKLA MJUZIKLA
“Tragovi nas: ogledalo Trent Blanton /Jayme | Trent Blanton /Jayme | Trent Blanton /Jayme | Trent Blanton /Jayme
svijetu” Host/Rebeca Simons | Host/Rebeca Simons | Host/Rebeca Simons | Host/Rebeca Simons
“Hrvatska udruga za (Kino Bale) (Kino Bale) (Kino Bale) (Kino Bale)
art terapiju HART"
(TZ Bale)
19:30 19:30 19:30 PREDSTAVE 19:30 PREDSTAVE 19:30 PREDSTAVE 19:30
OTVORENJE PANEL PREZENTACIJE
PREDSTAVLJANJE PSIHOLOGIJA | RADIONICA |
VODITELJA | NUTRICIONIZAM: ZATVARANJE
RADIONICA JEDI ZDRAVO ILI FESTIVALA
(Konferencijska UMRI (Konferencijaka
dvorana Ana Kurtovi¢ dvorana Mon Perin)
Mon Perin) Daniela Cagi¢ Kenjeri¢

(Konferencijska
dvorana Mon Perin)







PROGRAM TRAKT II:
Radionice za studente kazalisne i vizualne
umjetnosti

Nedjelja Ponedijeljak Utorak Srijeda Cetvrtak
21.9.2025. 22.9.2025. 23.9.2025. 24.9.2025. 25.9.2025.

DOLAZAK 10:00-13:00 KREATIVNO PISANJE | KREATIVNO PISANJE | KREATIVNO PISANJE | KREATIVNO PISANJE
OTKRIVANJE Dragan Komadina Dragan Komadina Dragan Komadina Dragan Komadina
NEVIDLJIVOG Individualni rad po Individualni rad po Individualni rad po Individualni rad po
Robert Gecek dogovoru dogovoru dogovoru dogovoru
(grad Bale i Sportska | (Kamp Mon Perin) (Kamp Mon Perin) (Kamp Mon Perin) (Kamp Mon Perin)
dvorana)

18:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00

OTVORENJE &21:00-22:00 & 21:00-22:00 &21:00-22:00 & 21:00-22:00

1ZLOZBE: RADIONICA DIZAJNA | RADIONICA DIZAJNA | RADIONICA DIZAJNA | RADIONICA DIZAJNA

“Tragovi nas: ogledalo SVJETLA SVJETLA SVJETLA SVJETLA

svijetu” Robert Majoros Robert Majoros Robert Majoros Robert Majoros

“Hrvatska udruga za
art terapiju HART”

(lokacija vecernjih
izvedbi)

(lokacija vecernjih
izvedbi)

(lokacija vecernjih
izvedbi)

(lokacija vecernjih
izvedbi)

(TZ Bale)

19:30 19:30 19:30 PREDSTAVE 19:30 PREDSTAVE 19:30 PREDSTAVE 19:30
OTVORENJE PANEL PREZENTACIJE
PREDSTAVLJANJE | PSIHOLOGIJA RADIONICA |
VODITELJA | NUTRICIONIZAM: ZATVARANJE
RADIONICA JEDI ZDRAVO ILI FESTIVALA
(Konferencijska UMRI (Konferencijaka
dvorana Ana Kurtovi¢ dvorana Mon Perin)
Mon Perin) Daniela Cagi¢ Kenjeri¢

(Konferencijska
dvorana Mon Perin)







PROGRAM TRAKT lil:
Radionice za studente psihologije, kreativnih terapija i

sve koji zele poboljsati samosvijest i brigu o sebi

Nedjelja
21.9.2025.

Ponedjeljak
22.9.2025.

Utorak
23.9.2025.

9:00-10:00
IDENTITET U
POKRETU | PLESU
Sanela Jankovi¢
(Sportska dvorana)

Srijeda
24.9.2025.

9:00-10:00
IDENTITET U
POKRETU | PLESU
Sanela Jankovi¢
(Sportska dvorana)

Cetvrtak
25.9.2025.

9:00-10:00
IDENTITET U
POKRETU | PLESU
Sanela Jankovi¢
(Sportska dvorana)

Petak
26.9.2025.

9:00-10:00

IDENTITET U POKRETU
| PLESU

Sanela Jankovi¢
(Sportska dvorana)

DOLAZAK 10:00-13:00 10:00-13:00 10:00-13:00 10:00-13:00
FOTO ART TERAPIJA | FOTO ART TERAPIJA | FOTO ART TERAPIJA | FOTO ART TERAPIJA
Marc Wheeler Marc Wheeler Marc Wheeler Marc Wheeler (Sportska
(Sportska dvorana) (Sportska dvorana) (Sportska dvorana) dvorana)
15:00-18:00 15:00-18:00 15:00-18:00 15:00-18:00 15:00-18:00
DRAMATERAPIJA | STVARANJE STVARANJE STVARANJE STVARANJE OSOBNOG
IDENTITET 0OSOBNOG MITA 0OSOBNOG MITA 0OSOBNOG MITA MITA
Anna Saymour Timea Marusi¢ Hren/ | Timea Marusi¢ Hren/ | Timea Marusi¢ Hren/ | Timea Marusi¢ Hren/
(Kino Bale) Darko Hren Darko Hren Darko Hren Darko Hren
(Sportska dvorana) (Sportska dvorana) (Sportska dvorana) (Sportska dvorana)
18:00 MALE PROMJENE - | MALE PROMJENE - MALE PROMJENE - | MALE PROMJENE -
OTVORENJE VELIKI UCINCI, VELIKI UCINCI, VELIKI UCINCI, VELIKI UCINCI,
1ZLOZBE: PSIHOLOSKO PSIHOLOSKO PSIHOLOSKO PSIHOLOSKO
“Tragovi nas: ogledalo SAVETOVALISTE SAVETOVALISTE SAVETOVALISTE SAVETOVALISTE
svijetu” Ana Kurtovi¢ Ana Kurtovi¢ Ana Kurtovi¢ Ana Kurtovi¢
“Hrvatska udruga za Individualne seanse Individualne seanse Individualne seanse Individualne seanse
art terapiju HART” samo po dogovoru samo po dogovoru samo po dogovoru samo po dogovoru
(TZ Bale)
19:30 19:30 19:30 PREDSTAVE 19:30 PREDSTAVE 19:30 PREDSTAVE 19:30
OTVORENJE PANEL PREZENTACIJE
PREDSTAVLJANJE | PSIHOLOGIJA| RADIONICA |
VODITELJA | NUTRICIONIZAM: ZATVARANJE
RADIONICA JEDI ZDRAVO ILI FESTIVALA
(Konferencijska UMRI (Konferencijska dvorana
dvorana Ana Kurtovi¢ Mon Perin)
Mon Perin) Daniela Cagi¢
Kenjeri¢
(Konferencijska

dvorana Mon Perin)







PROGRAM TRAKT IV:
Radionice za djecu i studente pedagogije

Nedjelja Ponedjeljak Srijeda Cetvrtak
21.9.2025. 22.9.2025. 24.9.2025. 25.9.2025.

DOLAZAK 9:00-12:00 9:00-12:00 9:00-12:00 9:00-12:00
LUTKARSKA | LUTKARSKA | LUTKARSKA | LUTKARSKA |
LIKOVNA RADIONICA | LIKOVNA RADIONICA | LIKOVNA RADIONICA | LIKOVNA RADIONICA
Kata Hathazy/ Kata Hathazy/ Kata Hathazy/ Kata Hathazy/
Breza Zizovié Breza Zizovié Breza Zizovié Breza Zizovié
(Primary School) (Primary School) (Primary School) (Primary School)

18:00

OTVORENJE

1ZLOZBE:

“Tragovi nas: ogledalo

svijetu”

“Hrvatska udruga za

art terapiju HART”

(TZ Bale)

19:30 19:30 19:30 PREDSTAVE 19:30 PREDSTAVE 19:30 PREDSTAVE 19:30

OTVORENJE PANEL PREZENTACIJE

PREDSTAVLJANJE PSIHOLOGIJA | RADIONICA |

VODITELJA | NUTRICIONIZAM: ZATVARANJE

RADIONICA JEDI ZDRAVO ILI FESTIVALA

(Konferencijska UMRI (Konferencijaka

dvorana ANA KURTOVIC dvorana Mon Perin)

Mon Perin) Daniela Cagi¢ Kenjeri¢

(Konferencijska
dvorana Mon Perin)







PROGRAM TRAKT V:
Hrana, kozmetika i zdravlje, radionice otvorene
za sve

Nedjelja
21.9.2025.

Ponedjeljak
22.9.2025.

Srijeda
24.9.2025.

Cetvrtak
25.9.2025.

10:00-12:00 NUTRICIONISTICKE NUTRICIONISTICKE NUTRICIONISTICKE NUTRICIONISTICKE
ZAKORACITE U RADIONICE RADIONICE RADIONICE RADIONICE
SVIJET PRIRODNE Daniela Cagi¢ Daniela Caci¢ Daniela Caci¢ Daniela Caci¢
KOZMETIKE Kenjeri¢/ Lidija Soher | Kenjeri¢/ Lidija Soher | Kenjeri¢/ Lidija Soher | Kenjeri¢/ Lidija Soher
Stela Joki¢ Individualne radionice | Individualne radionice | Individualne radionice | Individualne radionice
i Ema Pavici¢ samo po dogovoru samo po dogovoru samo po dogovoru samo po dogovoru
(Paleo park) (kamp Mont Perin) (kamp Mont Perin) (kamp Mont Perin) (kamp Mont Perin)
18:00 13:00-15:00
OTVORENJE ZAKORACITE U
1ZLOZBE: SVIJET PRIRODNE
“Tragovi nas: ogledalo | KOZMETIKE
svijetu” Stela Joki¢
“Hrvatska udruga za i Ema Pavici¢
art terapiju HART” (Paleo park)
(TZ Bale)
19:30 19:30 19:30 PREDSTAVE 19:30 PREDSTAVE 19:30 PREDSTAVE 19:30
OTVORENJE PANEL PREZENTACIJE
PREDSTAVLJANJE | PSIHOLOGIJAI RADIONICA |
VODITELJA | NUTRICIONIZAM: ZATVARANJE
RADIONICA JEDI ZDRAVO ILI FESTIVALA
(Konferencijska UMRI (Konferencijaka
dvorana ANA KURTOVIC dvorana Mon Perin)
Mon Perin) Daniela Cagié Kenjeri¢

(Konferencijska
dvorana Mon Perin)







Prijavni obrazac za Festival
mladog teatra u Balama
/ Application form Young

Theatre Festival Bale 2025.




